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Uczelnie zawieszajg prowadzenie zajec do 25 marca - co nie oznacza dla studentow 2 tygodnie
ferii! CzeSc uczelni oferuje nauczanie zdalne, a stuzby sanitarne namawiajg do pozostania
w miejscu zamieszkania. Parlament Studentow RP przytacza sie do tego apelu i organizuje akcje

+Student sam w domu”,

Najwazniejsze jest, aby studenci, ktérzy moga przecho-
dzi¢ chorobe réwniez bezobjawowo, potraktowali czas
wolny od zaje¢ na uczelni, jako czas, ktéry powinni spe-
dzi¢ w domu, ale tez, ktéry mozna ciekawie wykorzystac.
— tlumaczy Dominik Lezariski, Przewodniczgcy Parla-
mentu Studentéw RP.

Dwa tygodnie to czas, ktéry mozna poswieci¢ na nad-
rabianie zalegloSci na uczelni, m.in. korzystajgc ze
zrédet dostepnych online, ale i na rozw6j swoich pasji
czy nabycie nowych kompetencji. Parlament Studen-
tow RP zacheca do korzystania z darmowych kurséow
online, §ledzenia ciekawych blogéw czy kanatéw na
youtube, a takze do odwiedzenia portali zwigzanych
z kulturg.

AKTYWNY STUDENT

Przedstawiciele studentéw przypominajag swoim kole-
gom i kolezankom, ze czas bez zaje¢ nalezy traktowac
jako kwarantanne, a nie okazje do spotkan towarzyskich.
Zgodnie z zaleceniami powinno si¢ zosta¢ w miejscu za-
mieszkania, unika¢ przemieszczania i duzych skupisk
ludzi.

PSRP zacheca takze do zaangazowania si¢ w akcje insty-
tucje i podmioty, ktére majg ciekawe zbiory dostepne on-
line — filmy, ksigzki, kursy etc. Na adres studentsamwdo-
mu@psrp.org.pl mozna zglaszac¢ propozycje wspotpracy.
Takze sami studenci wymieniajg sie¢ poleceniami bezpo-
srednio na wydarzeniu ,,Student sam w domu”. Wszystkie
laczy jedno — pozwolg ciekawie spedzi¢ najblizsze kilka-
naScie dni, nie narazajgc zdrowia innych os6b!



Rozpoczynamy kolejny semestr letni, a wraz z nim przygo-
towanie do bezpiecznych i intensywnych wakacji 2020. Za-
planuj wraz z ,Aktywnym Studentem” wymarzong podroz,
na ktora nie wydasz wszystkich oszczednosci. W tym czasie
jednak nie ulegnij zbytniej beztrosce. Zadbaj o swoje bez-
pieczenstwo w sieci i nie tylko.

W szostym numerze AS-a znajdziesz wiele ciekawych infor-
macji dotyczacych m.in. cyberbezpieczenstwa w sieci, waka-
cyjnej pracy oraz studenckich majowych wydarzen.

Zyczymy powodzenia w semestrze letnim oraz udanego
wypoczynku podczas wakacji!
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FINANSE

Sposob na oszczedne
(studenckie) podrozowanie

Kolokwia, sprawozdania z projektow, sesja letnia i w koncu zastuzone WAKACJE. Kazdy marzy
o wypoczynku w cieptych krajach, sportach na btekitnym morzu lub wycieczkach gorskich.

Ten czas najlepiej spedzic w gronie przyjaciot i skorzystac ze wszystkich mozliwych atrakgji.
Sposobow na relaksujace i petne wrazen wakacje jest wiele o ile masz... nieograniczony budzet.
Z rada przychodzi do nas Podroznik - Student, ktorego przygody z podrozy mozecie przeczytac
na stronie Fly4Free - Piotr Kucharczyk! Tanie rozwigzania, tak aby zmiescic sie w wyznaczonej
kwocie, nie rezygnujac przy tym z przyjemnosci podrozowania.”

- Piotrze, od poczatku studiéw podrdézujesz we wszyst-
kie strony swiata. Czym charakteryzuja si¢ Twoje wy-
jazdy?

Swdj caly urlop, ktéry mi daje ok. 1,5 miesigca w roku
w podrézy rozbijam tylko na dwa wyjazdy, dzieki czemu
sg naprawde wspaniate. Celuje poza Europe. Samodziel-
nie ustawiam caly plan i rysuje trase, dzieki czemu podréz
otrzymuje nieszablonowy charakter. O ile to mozliwe, prze-
mieszczam si¢ nocami, co pozwala mi na calodniowe zwie-
dzanie. Doskonalym przyktadem na to jest moja podr6z do
Indii, gdzie praktycznie wszedzie przemieszczatem sie po-
ciggami, co sprawito, ze codziennie budzitem sie w nowym
miejscu do zwiedzania. Do swoich podr6zy podchodze
bardzo zadaniowo. Moim gléwnym celem nie jest gléwnie
odpoczynek, a przemieszczanie si¢ z miejsca na miejsce, co
pozwala zobaczy¢ naprawde wiele.

- Czy podroézujesz z biurami podrozy?

Ile 0s6b tyle opinii, natomiast ja nie jestem zwolennikiem
biur podrézy. Wyjazd to dla mnie nie tylko spakowanie
walizki i dojazd na lotnisko, a nastgpnie odpoczynek przy
hotelowym basenie. Podr6z to dla mnie caly proces, sktada-
jacy sie ze szczegblowej analizy, przygotowania dokladne-
go planu dziatania przed, ale réwniez w trakcie wycieczki,
policzenia wszystkich kosztéw zwigzanych z wyjazdem,
a na koniec realizowacja celu.

-Jaki jest idealny plan na wymarzone wakacje, na ktore
nie wydamy wszystkich swoich oszczednosci?
Prawidlowa odpowiedZ na to pytanie brzmi ,zalezy dla
kogo”. Nalezy sobie uswiadomié, ze nie zawsze wyma-
rzony plan idzie w parze z niskimi wydatkami, jednak da
sie to zrobi¢ poprzez odpowiednie przygotowanie si¢ do
wyjazdu. Podstawg oszczednosci jest podrézowanie poza
sezonem, poniewaz nasze trzy najwieksze wydatki to loty,
noclegi i transport na miejscu. Po kolei nalezy niwelowa¢
wszystkie trzy kwestie.

Jedng z mozliwosci jest podrézowanie autostopem, ktore
czesto wigze sie z noclegiem u osoby, ktéra nas zabrata.
Po pierwsze nie generuje to kosztéw, a co wspaniale, daje
to mozliwo$¢ sprébowania lokalnych dan, ktérych nie do-
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https:/www.fly4free.pl/forum/usa-west-coast-extended-
rar-czyli-spora-dawka-wiedzy,210,146081

staniemy nawet w lokalnych knajpach. Istnieje wiele moz-
liwosci znalezienia w Internecie tanich noclegéw poprzez
wynajmowanie miejsca w hostelach, B&B, couchsurfing,
natomiast najtariszg i czgsto przeze mnie wykorzystywang
metoda jest nocowanie w namiocie.

Nalezy réwniez sprawdzi¢ mozliwe znizki ,wejSciowek”.
Zdarzaja sie roznice cenowe w zalezno$ci od kupna przez
Internet, na miejscu czy platnosSci karta, a nie gotéwka.
Istnieje réwniez mozliwo$¢ zakupu Jordan Pass, czyli wizy
i wejscidwki do atrakcji w jednym. Nalezy przy tym jednak
pamietal, ze konieczne jest zabranie ze sobg legitymacji
studenckiej lub karty ISIC.

Kolejng kwestig oszczednosci jest dokonanie rozeznania
walutowego. Przed podréza nalezy dowiedzie¢ sie czy
moze nie korzystniej jest zabra¢ euro, dolary, inng walute
do danego kraju i dopiero na miejscu wymieni¢, nizli wy-
mienia¢ ztotéwki na docelowg walute w Polsce.

Natomiast podstawa jest odpowiedni plan przygotowany
na podstawie wczesniej przejrzane; literatury.



Na mojej statej liscie, ktérg wraz z kazda podréza
udoskonalam na podstawie nowo zdobytych doswiad-
czen, jest wiele zasad, ktére przestrzegam podczas
planowania wycieczki, jednak przedstawie kilka pod-
stawowych.

Moja pierwsza zasada jest dobdr odpowiedniego sprze-
tu. Wygodne buty, ubrania, plecak dostosowane do pa-
nujagcych warunkéw. Wydaje si¢ to banalng kwestia, ale
najistotniejsza. Niezwykle wazna jest rowniez karta SIM
z Internetem, ktéra mozna kupi¢ w Polsce od kogos, kto
juz byt w miejscu, do ktérego si¢ wybieramy. Trzecia
kwestig jest zasada jednego tripa. Innymi stowy, nie nale-
zy mysleé, ze juz pewnie nigdy tu nie wroce i za wszelka
ceng nie dazy¢ do zobaczenia atrakcji na drugim kraricu
kraju. Nalezy koncentrowaé si¢ na atrakcjach, ktére sg
w danym promieniu od naszego przylotu, a nie patrze¢
na granice terytorialne panstwa.

Najwiekszym lifehackiem, ktory ostatnio wprowadzitem
jest aplikacja Splittr do liczenia i dzielenia kosztéw podré-
zy. W przypadku podrézy w towarzystwie czesto bardzo
duzo czasu zajmuje rozliczanie si¢ w grupie, a biezace obli-
czenia pozwalaja kontrolowa¢ wydane Srodki.

Kazda podr6z wiaze sie z ciekawymi przezyciami, zupel-
nie innymi widokami i pamigtkami. Jedng z wymarzonych
podrézy byla wycieczka do Stanéw Zjednoczonych. Od-
powiednie przygotowanie pozwolilo mi zaoszczedzi¢ na-
prawde duzo, bo doktadnie od wyjscia z domu przez 28
dni, 11000 przejechanych kilometréw, 3 duze miasta, 15
parkéw narodowych, 16 dodatkowych miejsc/atrakcji wy-
datem jedyne 6800,00 PLN. Byta to przygoda na cale zycie.

Ciekawostki i wpadki, ktére wzbogacilty mnie o nowe do-
Swiadczenia to przede wszystkim podréz w USA w dolinie
Smierci, kiedy wjechatem w taki ,,skr6t”, z ktérego nie bylo
odwrotu, a jedynym mozliwym wyjsciem byto noszenie ka-
mieni i budowanie drogg, zeby jako$ dotrze¢ do oddalonej
0 50 km cywilizacji. Wydostanie sie stamtad zajeto nam ja-
kie§ 8-9 godzin. Mimo straconego czasu wspominam to jako
dobra nauke na przyszte podréze. Podczas swoich wypraw
do$wiadczytem réwniez kilku noclegéw w nieplanowanych
miejscach, m.in. w kibucu, czyli malej, lokalnej spolecznosci
zyjacej w glebokiej komunie oraz na pustyni w Palestynie.
Odbytem réwniez podrdz towarzyszac jordariskim oficerom
w ich misji, ktéra polegata na znalezieniu wodza osady pelnej
kéz, w ktérej w namiotach mieszkali palestyriscy imigranci
-beduini. Takie doswiadczenia powodujg che¢ dalszego po-
drézowania, a wspomnienia zapadajg mocno w pamiec.

Jedno niewtaSciwe zdjecie w social mediach
— ryzyko ktopotow na wiele lat

informacje wskazujgce na numery pi-

Twitter, Instagram, Facebook czy
WhatsApp to narzedzia, ktore zre-
wolucjonizowaty sposoby komuni-
kowania sie. Dzieki nim niemalze na-
tychmiast mozemy dowiedziec sie, co
w#asnie robi nasz najblizszy znajomy,
popularny sportowiec czy nawet pre-
zydent duzego kraju.

To miejsca, w ktérych réwniez my chet-
nie publikujemy i chwalimy sie naszymi
osiggnieciami, relacjonujemy wakacje
czy tez zapowiadamy okolicznoscio-
we imprezy. Jednak podobnie jak tatwo
udaje nam sie wyszukac informacje
0 najblizszych z naszego otoczenia, tak
inni moga rownie szybko odnalezt wia-
domosci na nasz temat. Powinnismy sie
dobrze zastanowi¢, co chcemy zeby inni
0 nas wiedzieli, bo czasem nawet drob-
na wzmianka moze przyczynic sie do
wielkich ktopotow.

Media spotecznoSciowe wkraczaja w na-
sze zycie coraz szerzej — bez codzienngj
wymiany informagji ze znajomymi, prze-
stania zdjecia czy tez krotkiego filmiku

wiekszo5€ z nas nie wyobraza sobie
utrzymywania relagji z najblizszymi. Cho-
ciaz wszyscy wiemy, ze rosngce wyko-
rzystanie medidw spotecznosciowych
rodzi nowe, niewystepujace do tej pory
zagrozenia, a 0 cyberprzestepstwach
styszymy niemal codziennie, to ochrona
naszej tozsamosci nie zawsze jest dla
nas oczywista.

Nie mamy oporéw przed zamiesz-
czeniem fotografii naszych dowodow
tozsamosci, legitymacji studenckich
czy zdjec zawierajacych nasze wrazli-
we dane takie jak mandat czy tez bilet
lotniczy. Tymczasem czesto zabawne
zdjecia z wakacji moga pokazac zbyt
wiele, na przyktad, ze nasze mieszka-
nie jest w tym czasie puste lub utatwié
przestepcom podszycie sie pod nas.
Nieraz wystarczy publikacja kilku da-
nych by straci¢ na wiele lat kontrole
nad nasza tozsamoscia. Bezwzglednie
nalezy wiec unikac materiatoéw, ktére
zawierajg zbiorcze informacje na nasz
temat takie jak:

» numery i zdjecia dokumentow

now i haset

numery kont i dane powigzanych
z rachunkiem bankowym

data urodzenia czy numer PESEL
adresy zamieszkania

imiona rodzicow

numery kart ptatniczych i kredyto-
wych

polisy ubezpieczeniowe

informacje medyczne

numery telefonéw

Przestepcy moga wykorzystat dane,
aby wytudzi¢ kredyt czy chociazby wy-
pozyczyc samochod lub zarejestrowac
telefon. Publikujac zdjecia w Internecie
najpierw warto sie zastanowic, czy takie
informacje udostepnilibysmy na co dzien
osobom nieznajomym i czy chcieliby-
Smy, by wszyscy mieli tak szczegdtowa
wiedze 0 naszym zyciu codziennym. Raz
zamieszczone zdjecie niezwykle trudno
usunat. Natomiast, jak zostato wykorzy-
stane moze nas poinformowac list pole-
cony wzywajacy do sadu czy zaptaty np.
od operatora telefonicznego.
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Jeden SMS
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SMS wygladajacy na pierwszy rzut oka jak informacja z banku moze narazic nas na
utrate wszystkich oszczednosci. Tak samo niebezpieczne moga byc maile na przyktad
z informacja o zablokowaniu dostepu do konta i koniecznosci pilnej weryfikacji danych.
Ztodzieje potrafia doskonale podszyc sie pod rozne instytucje i wiedzg jak napisac
wiadomosc zeby sktonic nas do klikniecia w link prowadzacy do fatszywej strony.

Kiedys zlodzieje kojarzyli si¢ gtownie z ositkami, ktérzy
czaili sie na ofiare gdzie§ w ciemnym zaulku z tomem
w reku. Dzi$ jednak tego typu rabusie stanowia rzadkos¢.
Ich miejsce zajeli cyberprzestepcy, ludzie o wiele bardziej
inteligentni i kulturalni od swoich kolegéw zajmujgacych
sie ,analogowymi kradziezami”.

Najgrozniejsze dla nas grupy przestepcze tworzg znako-
mici znawcy psychologii i bardzo dobrze wyksztalceni in-
zynierowie. Ich sztuczki sa tak dopracowane, ze praktycz-
nie kazdy moze si¢ nanie nabra¢. Najlepszym przyktadem
jest to jak hakerzy zaatakowali np. komitet wyborczy kan-
dydujacej na urzad prezydenta Stanéw Zjednoczonych
Hilary Clinton. Cztonkowie sztabu otrzymali wiadomo$¢,
ze ich hasta e-mail stracily wazno$¢ i w zwigzku z tym pro-
szeni sa o wygenerowanie nowych. OczywiScie w spryt-
nie przygotowanym mailu podano link do odpowiednio
spreparowanej przez hakeréw witryny. Na te sztuczke dat
sie nabra¢ m.in. szef sztabu Clinton, ktéry w ten spos6b
podat cyberprzestepcom swoje hasto do konta mailowe-
go. W efekcie jego naiwno$ci wykradziono wszystkie in-

formacje dotyczace kampanii prezy-

denckiej kandydatki.

Wigkszos¢ atakéw polega wia-
$nie na wykorzystaniu ludzkiej
naiwno$ci. Tworzy si¢ komuni-
kat zmuszajgcy odbiorce do tego
zeby wykonal szybko jakies$
dziatanie. Nikt nie chce
straci¢ dostepu do maili
albo mie¢ zablokowa-
nego konta bankowe-
go. Dlatego klikamy
w podany link zeby
uchroni¢ si¢ przed
takim ,nieszcze-
Sciem”.Irobimy to
cho¢ powinni$my
pamietaé, ze banki
nigdy nie komunikuja
sie z nami w ten sposob.
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Czy mozna uchroni¢ si¢ przed takimi klopotami? Naj-
lepsza rada, to po prostu nie klika¢ od razu w link, chwile
pomysleé, zadzwoni¢ do instytucji od ktérej potencjalnie
otrzymaliSmy e-mail lub smsa, z pytaniem czy rzeczywi-
Scie chcg zeby$smy wykonali jakie$ dziatania.

Warto rowniez zabezpieczy¢ si¢ przed mozliwoscig prze-
jecia naszych urzadzen elektronicznych przez hakeréw.
To znaczy, ze jesli wykorzystujemy smartfon do wykony-
wania operacji bankowych, nie powinno si¢ instalowaé
na nim zadnych aplikacji z nieznanych i podejrzanych
zrddet. Moga one bowiem spowodowaé wyciek danych
lub doprowadzi¢ do przejecia urzgdzenia przez cyber-

przestepce.

Warto rowniez rozdzieli¢ kanaty komunikacyjne, tak by
autoryzujace wiadomosci SMS przychodzity na inne urza-
dzenie, niz to przez ktdre logujemy sie do banku. Dzieki
temu jezeli nawet malware, czyli zto§liwe oprogramowa-
ne, zostanie przez nas zainstalowane to i tak atakujacy nie
uzyska dostepu do naszego konta bankowego, poniewaz
albo nie bedzie mdgt przeczytac hasel albo nie zaloguje
sie do aplikacji bankowoSci elektroniczne;j.

BEZPIECZENSTWO W\
W CYBERPRZESTRZEN]

PROJEKT EDUKACYINY

Bezpieczenstwo w Cyberprzestrzeni” to projekt,
w ktérym uczestnicza banki (ZBP, Pekao SA,
Santander, ING BS, mBank), fundacje (Cyberium,
Polska Bezgotowkowa), firmy IT (IBM Polska,

Microsoft), sklepy internetowe (Allegro), agenci

rozliczeniowi (eService) oraz wydawcy kart
ptatniczych (Visa) dzieki ktéremu masz szanse
dowiedzie€ sie o tym jak m.in. by€ bezpiecznym
w sieci czy zadbac o bezpieczenstwo swoich
finansow.

Wiecej na: www.cyberbezpieczenstwo.edu.pl
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Podstawowe porady
"> cyberbezpieczenstwa

CYBERBEZPIECZENSTWO

Mysl, zabezpiecz, aktualizuj — te trzy czynnosci podczas korzystania znowoczesnej
bankowosci moga uchronic nas przed niebezpieczenstwami, czyhajacymi, zarowno
w cyberprzestrzeni jak i codziennej rzeczywistosci.

—

Wigkszo$§¢ atakéw polega na wykorzystaniu ludzkiej
naiwnos$ci. Przestepcy tworzg komunikat motywujacy
odbiorce do tego zeby wykonat szybko jakies dziatanie.
Nikt nie chce straci¢ dostepu do maili albo mie¢ zabloko-
wanego konta bankowego. Dlatego klikamy w podany
link, zeby uchroni¢ si¢ przed takg sytuacjg. Nie powin-
ni$émy jednak tego robi¢ bo np. banki nigdy nie komuni-
kuja sie z klientami tg droga w tak wrazliwych sprawach.

INSTALUJ PROGRAMY
ZE SPRAWDZONYCH ZRODEL

Szczegoblnie narazone sg osoby, ktére pobieraja aplikacje
z réznych zrddel, nie tylko z oficjalnych sklepéw dostaw-
cOw i pozwalajg tym aplikacjom na niczym nieuzasadnione
nadawanie uprawnien, ktére nie sg niezbgdne do prawidto-
wego korzystania z aplikacji. Takie falszywe aplikacje sa
grozne dla danych zgromadzonych na naszym urzadzeniu.

ZABLOKUJ
EKRAN

Tak jak nie zostawiasz otwartych drzwi do domu, tak
nie zostawiaj otwartego dostepu do swojego telefonu
lub laptopa. W czasach weryfikacji odciskiem palca,
twarzg czy Kilkucyfrowym kodem nie warto podawacé
swoich danych na tacy. Stosuj takie zabezpieczenia ja-
kie umozliwia Ci Twoje urzgdzenie.

AKTUALIZUJ SYSTEM
I APLIKACJE

Aktualizacje systemu operacyjnego oraz kluczowych
aplikacji opr6cz dodatkowych funkcji i mozliwosci za-
wierajg w sobie wiele dodatkéw poprawiajgcych bez-
pieczenistwo naszych danych oraz wirtualnego portfela.
Warto réwniez rozdzieli¢ kanaty komunikacyjne, tak by
autoryzujace wiadomosci np. SMS przychodzily na inne
urzadzenie, niz to przez ktére logujemy sie do banku.

BEZPIECZNE KORZYSTANIE
Z BANKOMATU

Wyplacajgc pienigdze starn blisko maszyny i zaston
rekg klawiature. Jeszcze przed wlozeniem karty do
bankomatu sprawdz czy wejscie na karte nie posiada
zadnych dodatkowych naktadek w postaci np. doklejo-
nej nietypowej listwy. Jesli wyglad lub funkcjonowanie
bankomatu wzbudzi Twoje podejrzenia nie wykonuj
transakcji.

BEZPIECZENSTWO
KODU PIN

PIN do karty bankowej nie powinien by¢ nigdzie zapisy-
wany, szczegdblnie na karcie, w portfelu ani w telefonie.
Utéz PIN, ktory nie bedzie oczywisty (jak data Twoich
urodzin czy cigg takich samych cyfr). Nigdy nie podawaj
nikomu swojego PIN-u, ani nie pozyczaj karty.

CHRONMY
SWOJA TOZSAMOSC

Powinni$my mie¢ $wiadomos$¢, ze nie tylko zagubienie
dowodu tozsamosci, ale réwniez jego czasowa strata
moze przyczyni¢ sie do naszych probleméw w przyszto-
$ci. Nie nalezy wiec pozostawia¢ dokumentéw bez opieki
czy tez jako zastaw np. w wypozyczalni. Bardzo wazng
czynnos$cig po utraceniu dokumentu tozsamosci jest jego
zastrzezenie. Gdy zastrzegasz dowdd, zglaszasz go do
Systemu DOKUMENTY ZASTRZEZONE. W kilka minut
informacja dotrze do wszystkich bankéw w Polsce, Poczty
Polskiej oraz operatoréw telefonii komoérkowej.

STRACILES KARTE?
NIE RYZYKU]J

Skorzystaj z wygodnego systemu do zastrzegania kart.
Zadzwon na numer (+48) 828 828 828, wypowiedz na-
zwe banku, system potaczy Cie z infolinia Twojego banku,
odpowiedz na kilka pytan, zastrzez swoja karte i ochron
swoje pienigdze.
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INWESTYCJE

GIELDA WIELU MOZLIWOSCI

— wykorzystaj jedna z nich!

Interesujesz sie tematyka inwestowania? Chciatbys rozpoczac przygode na gietdzie? A moze
szukasz miejsca gdzie mozna pogtebic wiedze na temat rynku kapitatowego? Fundacja GPW
realizujgc swoje cele statutowe odpowiada na te potrzeby. Bogata oferta kursow i szkolen
pozwoli Ci, nie tylko podniesc kwalifikacje, przygotowac do pracy zawodowej, ale przede
wszystkim poszerzy Twoja wiedze z obszaru rynku kapitatowego. Celem Fundacji GPW jest
m.in. wspieranie studentow i absolwentow uczelni w kontaktach z rynkiem pracy i realizacja
programow stazowych, ktore zapewniaja efektywna wspotprace Srodowiska biznesowego

ze studentami.

Konkurs inwestycyjny  Index
Investment Challenge to najwiek-
sza inwestycyjna gra gietdowa i za-
razem jedna z propozycji Fundacji
GPW dedykowana studentom, kt6-
rzy chcg poznaé czym jest inwesto-
wanie. Fundacja GPW wraz z Kolem
Naukowym Rynku Kapitalowego
»Index” dziatajgcym przy Uniwer-
sytecie Ekonomicznym w Krakowie
oraz Gieldg Papierow WartoScio-
wych - Partnerem Technologicznym
projektu, rozpoczeta rejestracje na
platformie GPWtr@der. Zaprasza-
my do zapoznania si¢ z zasadami
konkursu i podjecia wyzwania inwe-
stycyjnego. Podczas pierwszych roz-
grywek uczestnicy bedg mogli inwe-
stowac w akcje spotek wchodzacych,
w dniu rozpoczecia gry, w sktad in-
dekséow WIG20 i mWIGH40 oraz ETF
-y. W dalszej czesci konkursu bedzie
mozliwo$¢ lokowania wirtualnych
pienigdzy réwniez w notowane na
GPW kontrakty terminowe. Platfor-
ma doskonale oddaje gieldowa rze-
czywisto$¢. Inwestor wykorzystujac
wirtualne pienigdze, bedzie realizo-
wat zlecenia na podstawie transakcji
zawartych na realnym rynku.. Do
gry moga przystapi¢ wszyscy zain-
teresowani w wieku 19-26 lat, ktorzy
studiuja w Polsce. — Warto sprébowac
swoich mogliwosci nawet jesli nie miato
sig wczesniej okazji zapoznac sig za-
sadami dziatania rynku kapitatowego
i warszawskiej gieldy. Sprawd? z czym
wigze sig inwestowanie. Nagrodzimy
dziesigciu  pierwszych  uczestnikow,
ktorzy uzyskajg najwyzsze wartosci
portfela inwestycyjnego w momencie

gamknigcia gry. Zwycigzca moze wy-
grac nawet 7 tys. zt.- méwi Anna Sa-
lamornczyk-Mochel, Prezes Zarzadu
Fundacji GPW. Zarejestruj si¢ na
stronie iichallenge.gpw.pl. Rozpocz-
nij gre 2 marca i wygraj gtéwna na-
grode oraz ptatny staz na GPW!

W ramach rozwoju kompetencji
Fundacja GPW realizuje réwniez
program szkolen o nazwie Szkota
Gieldowa. W ofercie znajduja sie
kursy dla poczatkujacych inwesto-
réw gieldowych , Podstawy inwesto-
wania” oraz kursy dla os6b, ktére po-
siadaja do$wiadczenie i podstawowa
wiedze o inwestowaniu ,,Gietda dla
$redniozaawansowanych”. Podczas
dwudniowego szkolenia uczestnicy
dowiaduja si¢ m.in. jak funkcjonuje
rynek gieldowy, poznaja instrumen-
ty finansowe notowane na parkiecie
i najwazniejsze metody podejmowa-
nia decyzji inwestycyjnych. - Kurs to
rowniez mozliwos¢ zglgbienia tajnikow
analizy fundamentalnej i technicznej
- podkresla Alina Baczar-Bednorz,
Cztonek Zarzgdu Fundacji. Kursy
odbywaja sie¢ w weekendy, dzieki
czemu moga w nich uczestniczy¢
studenci oraz osoby aktywne zawo-
dowo. Szkota Gietdowa to projekt,
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FUNDACJA
GPW

ktéry realizowany jest przez GPW
od 20 lat. Nasi wyktadowcy to prak-
tycy, ktéorzy od lat funkcjonuja na
rynku kapitalowym.

Jezeli studiujesz na zagranicznej
uczelni lub korzystasz z programu
wymian studenckich i chcesz roz-
wija¢ sie zawodowo zajrzyj na Go-
4Poland - Wybierz Polske! Celem
programu jest zachecenie miodych
i zdolnych Polakéw studiujgcych za
granicg do planowania $ciezki karie-
ry w polskich i migdzynarodowych
firmach, instytucjach publicznych
dziatajgcych na terenie Polski oraz
w zagranicznych oddziatach polskich
przedsiebiorstw. Go4Poland realizu-
jemy poprzez: letnie staze, warsztaty,
czy mentoring. Partnerzy oraz laure-
aci Programu co roku sg uczestnika-
mi konferencji , Twoja kariera — kie-
runek Polska”, ktora odbywa si¢ na
warszawskiej gieldzie, jest punktem
kulminacyjnym kazdej edycji. Jak
podkreslajg laureaci programu, ,,Go-
4Poland — Wybierz Polske” pozwala
polskim studentom zdoby¢ bezcen-
ne doSwiadczenie przy realizacji
waznych spolecznie projektéw. Za-
praszamy do skorzystania z V edycji
Programu!



Georgetown czy Londyn?

STREFA STUDENTA

Rozw@j nieograniczonych mozliwosci 2020
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Santander Leadership and Creativity na londyiskim Kings College, a moze prestizowe stypendium
online Santander IE Digital DNA? Brzmi jak nieosiggalne marzenie, ale to, co wydaje sie nierealne,

jest jak najbardziej mozliwe.

W globalnym programie Santander Uni-
versidades od ponad 20 lat biorg udziat
studenci z uczelni wyzszych na catym
Swiecie. Kalendarz projektow na rok 2020
jestimponujacy, a stypendia i kompeten-
Cje przysztosci sa na wyciagniecie reki.
Wezytaj sie w szczegoty, bo Santander
Uniersidades odmienit juz zycie tysiecy
studentéw. Byé moze przyszta kolej na
Ciebie.

ZERKNIJ

DO PORTFOLIO SUKCESOW
Przyjrzyjmy sie liczbom oraz projek-
tom, ktére zmieniaja potencjat najzdol-
niejszych studentéw w kompetencje
przysztosci, Smiate projekty w nowe
technologie, a innowacyjne pomysty
w rozw6j i nowa rzeczywistosc.

Tylko w 2018 roku Santander Univer-
sidades zainwestowat w inicjatywy
edukacyjne 121 milionéw Euro, przy-
znajac m.in. ponad 73 tysigce stypen-
diow i grantow. W 2019 roku Studenci
z Polski wzieli udziat w prestizowych
programach globalnych takich jak inter-
netowy Santander IE-Digital DNA, kur-
sach wakacyjnych w kampusie George-

town University oraz Yale University,
intensywnych projektach rozwijajacych
kompetencje przedsiebiorcze Trep-
Camp w San Diego, Nowym Jorku, Bo-
stonie czy Dolinie Krzemowej

CO WYDARZY SIE W 20207

Na linii czasu 2020 znajdziesz wiele

mozliwosci zdobycia unikalnych kom-

petencji oraz absolutnie wyjatkowe-

go startu do kariery. Co wiecej, udziat

w stypendium to przygoda, bezcenne

kontakty i mozliwos¢ udziatu w wyjat-

kowych projektach.

Jakie globalne programy stypendialne

czekajg na studentéw i Swiat akade-

micki w najblizszym czasie?

) Becas Santander for MIT Leading
Digital Transformation

» Santander Summer Experience for
King's College Global Leadership

» Santander British Council Summer
Experience

» Santander-Georgetown Social Inno-
vation and Financial Inclusion

» Santander Imperial College World
Challenges and Innovation

» Santander-IE Digital DNA.

MOZLIWOSCl+e0

Oprocz tego Santander Universida-
des to wiele innych inicjatyw lokal-
nych. Z naszego wsparcia korzysta
wiele polskich uczelni wyzszych
i samych studentéw. Krotko méwiac,
warto.

Wiecej szczegdtow o aktualnie pro-
wadzonych projektach  znajdziesz na
www.santander-grants.com oraz naszym
profilu na Facebooku (facebook.com/
SantanderUniversidadesPolska/).
Sprawdz koniecznie, poniewaz zycio-
we szanse nie zdarzajg sie co dzien.

Program Santander Universidades
to jedno z dziatan z zakresu spotecz-
nej odpowiedzialnosci biznesu, ktére
sa trwale wpisane w strategie banku
i stanowig wazna, integralng czesc
realizacji agendy Responsible Banking
w Santander Bank Polska.

& Santander

Fundacja
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FINANSE

WYJEZDZAM ZA GRANICE
- JAK UNIKNAC KOSZTOWNEGO
PRZEWALUTOWANIA

Kiedy mamy juz kupione bilety lotnicze, spakowany plecak i czeka na nas upragniona wymiana
studencka albo oboz jezykowy, wtedy wtasnie tata wrecza nam naszg pierwszg karte ptatnicza.
Jak jej uzywac zeby wrocic z wspaniatymi wspomnieniami, a nie debetem?

Bez wzgledu na to czy wybieramy sie do Hiszpanii, Ekwadoru
czy w Bieszczady (tak, nawet tam znajdziemy juz w wielu
miejscach terminale) karta ptfatnicza to ogromna wygoda
i bezpieczenstwo. Zamiast chowania gotowki w najbardziej
wymysinych zakamarkach walizki warto zdecydowat sie na
zabranie ze sobg jednej lub dwéch kart. Do wyboru mamy kilka
opgji: karte ztotowa, karte walutowa (lub wielowalutowa) lub
karte jednego z kantorow online.

Karta ztotowa

To moze byE najmniej korzystny wybdr w podrézy. Jesli
wybieramy sie gdzies tylko na kilka dni to réznice w poréwnaniu
z innymi kartami nie powinny by¢ duze. Pamietajmy jednak, ze
przy wiekszych wyptatach mozemy zostac obcigzeni prowizja,
spreadem albo optata za przewalutowanie transakgji. Takie
rozwigzaniejest szczeg6lnie niekorzystne. Jesli pojedziesz np. do
Tajlandii bank bedzie musiat najpierw przewalutowac ztotdwki
na dolary, a nastepnie dolary na lokalne baty. Za te czynnosci
obowigzuje prowizje nawet 2-5% przewalutowanej kwoty. Jesli
zdecydujesz sie na uzywanie karty ztotowej poszukaj takiej,
ktora jest bezspreadowa. Wowczas transakcje w walutach
obcych przeliczane sg bezposrednio na ztote po kursach
ustalanych przez organizacje pfatnicze, a te
zblizone s3 do kurséw oferowanych
przez dobre  kantory
internetowe.
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Karta walutowa

Karta walutowa wydawana jest do konta walutowego.
To dobry wybér jesli czesto wyjezdzasz za granice lub
wybierasz sie na dtuzej. Jesli zaptacimy karta w euro
w jednym z krajow strefy euro np. we Frangji, to z konta
zniknie doktadnie tyle, ile wynosit rachunek za bagietke.
Banki wydaja takie karty dla najpopularniejszych walut:
euro, dolaréw i funtéw. Pamietaj, ze bank moze pobrat
niewielka optate za prowadzenie takiego konta i karty.
Najbardziej optaca sie zatozyc konto walutowe w banku,
ktory posiada swoj internetowy kantor, nie zapfacisz
wowczas za zasilenie konta. A co jesli kupites bilety
last minute i nie ma czasu na wyrobienie takiej karty?
Spokaojnie, niektore banki wydaja niespersonalizowane
karty walutowe od reki.

Karta wielowalutowa

Jesli na wyjezdzie bedziesz potrzebowat kilku walut
najlepiej zaopatrzyc sie w karte wielowalutowa. Pozwala
ona na podtaczenie jednej karty ptatniczej do kilku
rachunkéw. Podczas ptatnosci system sam rozpoznaje,
w jakiej walucie prowadzona jest dana transakcja i rozlicza ja
wedtug najkorzystniejszej dla nas opdji.

Kantory internetowe

Kantory internetowe od niedawna rowniez wydaja karty,
chociaz nie sa bankami. Ich podstawowa zaleta jest mozliwos¢
ptacenia w wielu walutach. Np. Revolutem zrealizujemy
ptatnos¢ w 25 walutach. Kartami kantoréw mozna ptacic
za granica lub w internecie. Revolut nie pobiera tez prowizj,
a kurs wymiany waluty jest bardzo korzystny. Oferujg tez
karty wyjatkowej urody, np. metalowe. Mozna tez korzystac
z bezptatnej karty wirtualnej. Karta Revoluta jest karta prepaid,
zeby z niej korzystac trzeba jg zasili¢, co moze by¢ pewnym
minusem. System dziata w taki sposéb, ze najpierw zasilamy
podstawowe konto prowadzone w ztotdwkach, a nastepnie
wymieniamy pienigdze na inng walute. Kurs wymiany widac
w aplikacji od razu i zmienia sie on w czasie rzeczywistym, na
naszych oczach. Jest tez jeden podstawowy minus — musimy
miec dostep do internetu, co nie zawsze jest tatwe i tanie.

Wyjezdzajac warto z wyprzedzeniem zapoznac sie z oferta
bankéw i kantoréw internetowych tak zeby wybrac dla siebie
najbardziej optacalng opcje. Pamietajmy, ze karta ptatnicza
w podrézy nie tylko ogromna wygoda, ale tez odpowiedzialno5¢.
Jesli stracisz karte nie ryzykuj utraty pieniedzy. Wystarczy
zadzwonic na infolinie 828 828 828 i zablokowac karte.



Po pierwsze umowal

Praca studenta

Studia to nie tylko czas nauki i pierwszej powaznej samodzielnosci, ale tez okres pierwszych
trudnych wyborow oraz rzecz jasna pierwszego zatrudnienia. W przypadku tego ostatniego
konieczne po raz kolejny jest przypomnienie, ze nieznajomosc prawa szkodzi, a zwtaszcza podczas

zawierania umowy z pracodawca.

Laczenie studiéw i pracy to juz dzisiaj
codzienno$¢. Koszty zycia i specyfika
rynku pracy wymuszajag na studen-
tach jak najszybsze gromadzenie nie-
zbednego doswiadczenia, co niestety
czesto negatywnie odbija si¢ na ich
pozycji w relacji z pracodawca. Nie-
mniej, aby unikngé powaznych kto-
potéw, warto znaé najwazniejsze za-
sady zawierania okre$lonych umoéw.
ustugi w formie umowy zlecenia lub
umowy o dzieto, niemniej coraz cze-
Sciej podejmuja réwniez prace na
podstawie klasycznej umowy etato-
wej. Kazda z nich rzadzi sie nieco in-
nymi prawami.

UMOWA ZLECENIA to zdecydo-
wanie najczesciej wystepujacy rodzaj
umowy zawierany ze studentami.
Wynika to przede wszystkim z jej
elastyczno$ci w tym udogodnien
podatkowych dla zleceniodawcy.
Zlecenia czesto nazywanego ,,umo-
w3 $mieciows” nie nalezy si¢ jednak
baé. Negatywne skojarzenia wynikajg
z wieloletniej i fatalnej praktyki wielu
pracodawcéw wykorzystujgcych te
forme $wiadczenia ustug do zastgpie-
nia klasycznej umowy o prace. Nie-
mniej nic nie stoi na przeszkodzie do
zagwarantowania w tresci takiej umo-
wy prawa do platnych dni wolnych,
czy tez dodatkowej premii. Ponadto,
zleceniobiorca nie ma obowigzku, co
do zasady, $wiadczenia swoich ustug
w miejscu i w czasie wskazanym
przez zleceniodawce. Jezeli jest ina-
czej, z duzym prawdopodobieristwem
mamy do czynienia z umowg o prace.

UMOWA O DZIELO podobnie jak
zlecenie uregulowane jest w kodeksie
cywilnym i do niej takze nie odnosza

sie przepisy kodeksu pracy. Umowa
o dzielo to specyficzny rodzaj wspot-
pracy, polegajacy na przygotowaniu
oznaczonego i konkretnego dziela.
Nalezy pamietaé, ze dziela nie nalezy
utozsamiaé ze zleceniem. Niestety, za-
mawiajacy wiedzac, ze umowa o dzie-
o w odréznieniu od zlecenia nie pod-
lega obowigzkowym ubezpieczeniom
spolecznym, chetniej zawierajg wia-
$nie umowe o dzielo. W tym zakresie
nalezy w kazdym przypadku dokonaé
szczegdlowej analizy przedmiotu
umowy i na tej podstawie stwierdzic,
czy faktycznie realizujemy zlecenie,
czy tez dzieto.

UMOWA O PRACE w ostatnich
latach byla niemalym luksusem.
Obowigzek optacania wszystkich
sktadek, prawo do urlopu wypoczyn-
kowego i chorobowego, zapewnienie

placy minimalnej skutecznie odstra-
szaly pracodawcéw do wykorzysty-
wania tej najlepszej dla pracownika
formy wspoltpracy. Powoli zaczyna
sie to zmienia¢, a rynek pracownika,
z jakim mamy obecnie do czynienia
wymusza na firmach zatrudnianie na
etacie. Dotyczy to réwniez studen-
téw. I najwazniejsze, kazda umowe
nalezy odpowiednio przeanalizowaé
i w miare mozliwo$ci skonsultowaé
z prawnikiem. Aktualna pozosta-
je zasada, iz nie wolno podpisywac
niczego co nie jest zrozumiate, lub
czego pracodawca nie jest w stanie
wyjasni¢  przystepnym jezykiem.
Ponadto, korzystanie ze wzoréw do-
stepnych w Internecie nie jest najlep-
szym pomystem. Moga one pomdc
do wypracowania pewnej podstawy,
ale nigdy nie powinny stanowi¢ jedy-
nego punktu odniesienia.

AKTYWNY STUDENT 1




LU
=111
"o
([ f oo
neennmM

e e
B>
=

3 grosze
o ekono,

czyli po studencku:

o Twoich finansachs=

Co tydzien mowimy -

o tym co i jak w tematach:

O finansow osobistych,

O skutecznego oszczedzania, .- Stuchaj nas

O cyberbezpieczenstwa, ( gdziekolwiek jestes,
il " : _ na czym chcesz

O nowoczesnych technologii, i 0 kazdej porze!

O kariery i rynku pracy,

O rozwoju osobistego.
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Interesujesz sie mediami? Realizujesz ciekawy projekt w Srodowisku studenckim?
Chcesz z nami wspotpracowac? Zgtos sie: Czekamy na kontakt:

N

ofma.info.pl
ofma@wib.org.pl
twitter.com/ofmapl




